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SVP SD vychazi a navazuje na SVP ZV.



3 Charakteristika Skolni druziny
SD pracuje pii ZS Sentice. Je umisténa v budové ZS a MS Sentice, ve tiidé zékladni skoly.
SD navtévuji pouze Zaci této $koly. Kapacita skolni druziny je 25 zaku.

Slouzi k vychove, vzdélavani a rekreaci zaki, rozviji osobni a socialni kompetence zakli a ma
kladnou roli v prevenci negativnich sociédlnich jevi.

Hlavnim prostiedkem prace v SD je hra, zaZitky z ni a tvofiva prace, pohyb. Snazime se timto
prostfednictvim u zakl rozvijet vlastni tvotivost, fantazii, komunikac¢ni dovednosti, vhodné
navyky, posilovat sebevédomi, vychovavat k odpovédnosti za zdravi své a jinych, za své
chovani, ovladat negativni citové reakce, vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného
casu.

SD se snazi prohlubovat a upeviiovat spolupraci s rodi¢i a zlepSovat vztahy mezi zaky
navzajem, $kolou a rodinou. SnaZime se rodi¢e informovat o ¢innosti SD (nasténka, $kolsky
portal, notysky, rodi¢ovské schlizky), o chovani jednotlivych zaki, seznamovat

s planovanymi aktivitami, Zadat o pomoc u n¢kterych aktivit.

3.1 Materidlni podminky

SD ma jedno oddéleni. Nachazi se ve tfidé zakladni $koly. T¥ida je vybavena lavicemi
s zidlickami, ndbytkem, kobercem, 5 ti notebooky, na kterych jsou vyukové programy i
pocitacové hry, programovatelnymi a robotickymi stavebnicemi.

Pro herni ¢innosti mé druzina hracky, stavebnice a stolni hry, které jsou uloZeny tak, aby si je
zaci mohli sami pujcit a zase uklidit na své misto. Hracky, stavebnice i hry jsou dopliovany
kazdy rok formou vano¢nich darkd.

Dale je druzina vybavena pfiru¢nimi knihovni¢kami, ve kterych najdeme détské knizky,
Casopisy, kiizovky. Vyuzivame je zejména pro rozvoj slovni zasoby a ¢tenarského uméni,
pozornosti a fantazii déti.

V druziné se nachazi pastelky, vodové barvy, kiidy, nlizky, vykresy, papiry, omalovéanky,
bavinky a dal$i vytvarné a rukodéIné potteby, které vychovatelka dokupuje dle potieby
v prabéhu skolniho roku.

Pro sportovni vyziti vyuziva druzina télocvicnu (obecni sokolovnu), §kolni zahradku a obecni
htisté umisténé v lesiku nad obci. K dispozici maji zaci mice, Svihadla, padak, nacini a naradi
pro potieby télesné vychovy. Vyvysené zahony slouzi k péstovani kvétin a bylin.

Pro poslechové ¢innosti vyuzivame kromé¢ ¢teni také rizna CD, elektronicky klavir, internet.

Nabidka vsech aktivit je dobrovolna, déti jsou motivovany k ¢innostem, nikoliv v§ak nuceny.
Snazime se vytvaret pocit inspirujiciho, nestresujiciho a bezpe¢ného prostiedi s dobrym klima
tfidy. Prostory umoznuji svym vybavenim jak odpocinek a relaxaci, tak 1 zdjmové a hraci
aktivity.



3.2 Ekonomické podminky

Zakladni ¢astka tplaty za zajmové vzdélavani ditéte ve Skolni druziné ¢ini 150 K¢.

na pfislusny kalendaini mésic a piislusny kalendaini rok. Platce hradi uplatu bezhotovostné na
ucet skoly, nejlépe mesicnim trvalym ptikazem. Podminky pro stanoveni uplaty jsou dany
Smérnici &. 2024/3/SD. O snizeni nebo prominuti uplaty rozhoduje feditelka $koly podle
vyhlagky &.74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani a podle Smérnice &. 2024/3/SD, zejména v
ptipadé 7kl se socidlnim znevyhodnénim.

Postupné dle finan¢nich podminek dopliiujeme potieby pro SD na riizné zajmové &innosti,
sportovni nd¢ini, pracovni a vytvarné ¢innosti, hracky aj., na zkvalitnéni a modernizaci
vybaveni druziny. (Uplata za provoz SD hrazena zakonnymi zastupci, provozni finance

z obce).

3.3 PersondIni podminky a DVPP

Pedagogické pisobeni v SD zajist'uje jedna kvalifikovana vychovatelka. Prabé&zné se
vzdélava na Skolenich DVPP zamétenych na problematiku Skolnich druzin, samostatné
studuje odbornou literaturu, sleduje nové trendy v oblasti zajmového vzdélavani s tematikou
vhodnou pro vychovatelku SD. Zajist'uje nové naméty pro zajmové a rekreacni aktivity v SD.
Upravuje $kolni tfidu a chodbu obrazky a vyrobky déti, obhospodaiuje pomucky, pomaha
ucitelkam pfti akcich poradanych skolou. Uplatiiuje svou kreativitu, postoje a ptistup, vlastni
dovednosti a znalosti. Spolupracuje s feditelkou Skoly, s ucitelkami a s rodici.

3.4 Cile vzdélavani

e Prozivani radostnych chvil, jistoty a bezpeci

e Vytvareni podminek a prostoru pro odpocinek a relaxaci

e Rozvijeni sportovnich, vytvarnych, hudebnich i dramatickych schopnosti Zak

e Vedeni k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi
e Podnécovani zaku k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému

e Upevilovani zakladi slusného chovani mezi sebou a k dospélym

e Vedeni k vzajemné komunikaci, spolupraci, respektu, samostatnosti a ohleduplnosti
e Utvareni kladného vztahu k ptirod¢ a ochrany prosttedi a pofadku kolem nés

e Piedavani znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech

e Uplatiiovani riiznorodych ¢innosti s individualnim ptistupem k jednotlivym zaktim
e Dodrzovani rovného pfistupu k zdjmovému vzdélavani vSech zaki

e Hodnoceni zakt vzhledem k dosahovani cila

e Rozvijeni vSestranné spoluprace s rodinami zaka



3.5 Obsah a formy &innosti SD
Obsah:

odpocinkové ¢innosti

klidové: do denniho rezimu je zatazujeme po ob&dé nebo v koncové &asti SD (poslech,
vypravéni, ¢teni knizek, spolecenské, tematické, tvoriveé konstruktivni hry, hry na PC)

aktivni: aktivni odpocCinek

o rekreacni ¢innosti slouzi k regeneraci sil (pohybové hry ve tfid€, venku nebo
v télocvicné, vychazky)

o z4jmové ¢innosti rozviji osobnost ditéte, vedou k jeho seberealizaci (pracovné-
technické, prirodovédné, dopravni, sportovni, estetické ¢innosti, literarni, vytvarna
hudebni dramaticka Cinnost)

Piiprava na vyucovani

nejen vypracovavani domacich ukold, ale i didaktické hry, tematické vychazky a jiné ¢innosti,
kterymi upeviiujeme a rozsifujeme poznatky

Sebeobsluzné ¢innosti

74k si osvojuje navyky osobni hygieny, uci se kulture stolovani, chovani ve spolecnosti,
pecuje o potadek a Cistotu svého okoli

Vzdélavaci obsah je realizovan témito formami ¢innosti:

¢innost pravidelna - je déna tydenni skladbou zamé&stnani. Jsou to pfedevS§im organizované
aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru (skupinové prace, dramatizace, praktické
¢innosti, vytvarné prace, pohybové ¢innosti, soutéze apod.).

e spontanni aktivity - jsou kazdodenni individudlni ¢innosti po ob&dé, pii pobytu venku,
hry v ramci druZiny. Pfi téchto ¢innostech zajiStuje vychovatelka bezpecnost Zak,
podnécuje jejich vlastni aktivity. Rizené a spontanni Cinnosti na sebe pfirozené
navazuji (individualni pfistup k détem).

e krouzky: angli¢tina a sportovni krouzek — uskute¢iiuji se jedenkrat tydné

prilezitostné akce — nejsou zahrnuty do tydenni skladby cinnosti, vétSinou jsou uréeny pro
rodi¢e a vefejnost (besidky, drakiady, karnevaly, exkurze, vylety apod.)




4 Casovy plan vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu 10 mésicii - po dobu trvani $kolniho roku,
od 12.00 do 16.15 hodin.

Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin se po projednani se ziizovatelem ¢innost
SD prerusuje.

SD disponuje jednim oddélenim a jednou pani vychovatelkou.

Rozvrh vychovatelky SD:

po —pa 12.00 — 16.15 hodin. Pracovni doba je 30,32 hodin tydné&, z toho je 21,25 hodiny na
pfimou préci s détmi.

Denni rozvrh:

12.00 — 13.00 odpocinkova ¢innost — relaxacni, zabavné a spoleCenské hry, stavebnice, ¢teni
knizek, hry na PC

13.00 — 15.00 hlavni zaméstnani,
vychovy — vytvarnd, pracovni, spolecenska, esteticka, rozumova a té¢lesna,

pobyt venku — vychazky s tematickym zamétenim na okoli Skoly, za neptiznivého pocasi
vyuziti té€locvicny,

pobyt na skolni zahradé — pohybové hry, mice, honicky, Svihadla, piskovisté

15.00 — 16.15 zajmové Cinnosti dle piani déti, stavebnice, deskové a spolecenské hry,
individudlni ¢innost

Vzdélavaci program pro SD je vytvofen na dobu tii let. Obsahuje vybér moznych ¢innosti, ze
kterych budeme aktudlné volit, umoziluje tvofive reagovat na zmeény a riznou skladbu déti.

5 Podminky pfijimani uchazecu, dochazky a ukonceni
dochazky do SD

e SD je uréena pro zaky 1. tfidy nasi ZS (1. a 2. roénik).
e Uchazeci jsou pfijimani na zaklad€ fadné vyplnéného zépisniho listku.
e Povinnosti zakonného zastupce je pravidelné hrazeni uplaty za provoz SD.
e Ukon¢it dochazku do SD ze strany zakonného zastupce lze po dohodé
s vychovatelkou a fadnym vyplnénim zadosti, ktera je k vyzvednuti u
vychovatelky SD.
e O vyloudeni ze SD rozhodne feditelka skoly v ptipadé zavazného provinéni.



e Pfedavani informaci rodi¢tm, piihla§ovani a odhlasovani zaka do SD zajistuje
vychovatelka.

e SD organizuje zajmové vzdélavani pro zaky ptihlagené k pravidelné dochazce.

e (Odchod zéka z druziny se fidi pozadavky rodi¢e, vymezenymi na zapisnim listku.
Aktualni zména je dolozena vzdy pisemnou formou.

e Pobyt zaku a jejich predavani je organizacné zajistén.

e Odkaz na vnitini ¥ad SD.

6 Podminky bezpeénosti a ochrany zdravi

V SD vytvatime podminky pro spravnou hygienu, fyzickou ochranu déti a socialni i
emocionalni bezpec¢nost

0O 0O O O O O O O O

o O O O

vhodna struktura rezimu zaki s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
vhodny stravovaci a pitny rezim

zdravé prostredi

ochrana pted urazy

vybaveni SD vhodné z hlediska bezpe&nosti

dostupnost prostfedka prvni pomoci

prevence socidlné patologickych jevu (drogy, rasismus, kradeze, vandalismus)
ochrana zakt pied nasilim, Sikanou, posméchem

snaha o klidné prostiedi, ptfiznivé socidlni klima — Gcta, tolerance, empatie, spoluprace
a pomoc druhym

respekt k individualité zéka, k jeho osobnim problémiim

pocit bezpeci

vsichni se chovaji tak, aby neohrozili zdravi a majetek svijj ani cizich osob
zakim je zakazdno manipulovat s elektrickymi spotiebici, prodluzovacimi kabely bez
dozoru vychovatelky

pfi pobytu venku, v télocvicné, pii vychazkach dodrzuji bezpecnostni pravidla
pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech dodrzuji pokyny vychovatelky

pii pohybu zaktit mimo budovu se fidi pravidly silni¢niho provozu a pokyny
vychovatelky nebo jiné dospélé doprovazejici osoby

za zéka, ktery by svévoln¢€ opustil bez omluvy prostory skoly, vychovatelka
neodpovida

Podminky BOZ ve SD vychazeji ze SVP zékladni $koly. Zakonni zastupci i déti maji

povinnost prokazateln¢ se seznamit s vnitinim fadem SD a respektovat ho.

Vsechny déti jsou povinny dbat o svou bezpecnost a své zdravi a také o bezpecnost a zdravi
svych spoluzaki, vykonavaji pouze ¢innosti, které odpovidaji jejich schopnostem a zdravotni
zpusobilosti.






7 Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi

vzdélavacimi potirebami a zaki mimoradné nadanych
Vzdélavani zakia se SVP

Z4ktm se SVP je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich za¢lefiovani do
volnocasovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost — snazime se o zvysenou
motivaci, individudlni pomoc, vyrazné chvalime i malé uspéchy a pokroky v praci a
snazime se mu dat prostor pro uplatnéni jeho silnych stranek. Vzdélavaci cile nabidka
budou piizptisobeny druhu a stupni postiZzeni déti a upraveny tak, aby vyhovovaly jejich
specifickym moZznostem.

U jedinct, ze spoleCensky a kulturn¢ znevyhodnéného prostiedi nebo jazykoveé odlisného
prostiedi se jedna o snahu citlivé pomoci v jejich integraci.

V piipadé zaki ze socialng znevyhodnéného prostiedi lze na zakladé Vnitiniho fadu SD a
zadosti zdkonného zastupce od uplaty osvobodit.

Vychovatelka spolupracuje s u€itelkami téchto zaku, rodici 1 vedenim Skoly. Vyuzivame
téZ spolupréace s PPP a SPC.

Vzdélavani Zakld mimoradné nadanych

Zaktim mimotadné nadanym je dana uréita volnost k jejich seberealizaci. Aktivity budou
doplnény nabidkou dalsich aktivit podle zajmi a mimotadnych schopnosti ¢i
mimofadného nadani déti. Maji moznost s pomoci vychovatelky najit v ¢ase pobytu ve
Skolni druziné uplatnéni pro sviij talent a nadani.

8 Obsah vzdélavani
Vymezeni vzdélavaci oblasti ZS a zaméfuje se predeviim na oblast ,,Clovék a jeho svét™.

Zakladnim smyslem je, aby si zak utvoril zakladni pfedstavu o zivoté a svéte, ktery jej
obklopuje. Tuto oblast rozéleniujeme podle tematickych okruhti. Zaci se uéi ve chapat
z raznych pohled.

Obsah vzdélavani uzce souvisi s rozvojem klicovych kompetenci.

Okruhy kompetenci pro vzdélavani v SD

V SD se snazime o ziskdvani znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi
souvisejicich postoja.



Ziskané¢ klicové kompetence jedinci potiebuji pro svou osobni realizaci, k za¢lenéni
do spole¢nosti a zaméstnani.

V SD tyto kompetence pfiméfené svym moznostem piedevsim posilujeme a
rozvijime.

V mnoha ptipadech jednou Cinnosti posilujeme vice kompetenci.

1) Kompetence k uéeni — zak se uci s chuti, zapocatou praci dokonci, realizuje
vlastni napady, uci se spontanné, ale i zamérné, umi kriticky zhodnotit své

vykony

2) Kompetence k feSeni problémi — zak si v§ima problému kolem sebe, promysli
feSeni problémil, snazi se prekondvat obtize, chape, ze vyhybani se
problémiim nevede k cili, zapocaté ¢innosti dokoncuje

3) Kompetence komunikativni — 74k se umi vyjadfovat vétami, umi fici svij
vlastni nazor, dokaze komunikovat se spoluzaky, pedagogy a ostatnimi
dospélymi, snazi se naslouchat druhym

4) Kompetence socialni a personalni - zak umi respektovat spole¢né dohodnuta
pravidla chovani, dokaze pracovat ve skupiné, dokaze pomoci druhym, je
odmitavy ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy

5) Kompetence obfanské — 7Zak vnima nespravedlnost, Sikanu a dovede se jim
branit, uci se rozpoznat individualni rozdily Zakl (osobnostni, ndrodnostni 1

kulturni)
6) Kompetence pracovni - pouziva bezpecné a ti¢inn¢ materialy, nastroje a

vybaveni, dodrZzuje vymezend pravidla, plni povinnosti, adaptuje se na
zménéné nebo nove pracovni podminky, vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané
v jednotlivych vzdélavacich oblastech, vyuziva nabyté védomosti k ochrané
svého zdravi a zdravi druhych, k ochrané Zivotniho prostiedi

7) Kompetence digitalni — zak se uci zvladat zakladni hygienické navyky pfi praci
s digitdlnimi technologiemi, zdkladni prace s digitdlnimi pomtckami,
robotickymi stavebnicemi, bezpené zapnout a vypnout notebook, ptipojit mys
a sluchatka

Cisla 1-7 oznacuji, které kompetence jsou danou aktivitou rozvijeny.

Misto ve kterém Zijeme

U nas doma

- Vypravime si, jak travime volny ¢as s rodici ¢i prarodici 3,4,5
- Popisujeme sviij diim, ve kterém bydlime 2,3,4
- Tvofime svij dim sni 2,3,5,6



Moje Skola

- Seznamujeme se s budovou a pracovniky nasi Skoly 1,2,3,6
- Poradame vychazky do blizkého okoli 1,6
- Ugime se udrzovat pofadek v SD, uklizime si hra¢ky a pracovni misto 1,2,6

Cesta do skoly

- Malujeme planek cesty do Skoly 2,3,5
- Pozndvame dopravni znacky, ur€ujeme jejich vyznam 1,2
- Kreslime a vytvafime dopravni znacky 1,6

Ucime se dodrzovat silni¢nich pravidla 1,2,6

Vesnice, ve které ziji

- Malujeme nasi vesnici a okoli 1,3,4
- Stavime nas$i vesnici z krabic a kostek 2,4,5,6
- Povidame si o ptedstavitelich nasi obce 1,3,4,5

Povolani

- Malujeme, ¢im bychom chtéli byt 1,3
- Predvadime rtzna povolani 2,3,4
- Besedujeme s rodici o jejich povolani 3,4

- Urcujeme svétové strany 1,2
- Povidame si o zajimavych mistech, které jsme navstivili 1,3
- Ukazujeme si obrazky na notebooku 7

Tradice

- Navstéva mistni kaplicky 1,3,5,6

- Seznameni se znakem nasi vesnice 1

- Potaddme masopust s rejem masek 1,2,6

- Poradame charitativni Ttikralovou sbirku 1,2,6

- Besedujeme o lidovych zvycich v dobé Velikonoc 1,3
- Vystupujeme na mistnich hodech v krojich 1,2,6

Lidé kolem nas

Rodina

- Vypravime si o nasi rodiné a nejblizSich ptibuznych 3,4
- Maminkédm vyrabime darek ke dni matek 3,4,6



Tatinklim vyrabime dérek ke dni otcti 3,4,6

Kamaradi

P11 hie popisujeme svého spoluzéka a hadame, o kterého jde 1,3,5

Povidame si o vandalismu, uklizime tfidu a vénujeme se sebeobsluzné praci 2,5,6
Malujeme svého kamarada 1,3,4

Hrajeme hry na notebooku ve dvojicich 7

Skladame robotické stavebnice 7

Svatky a oslavy

Slavime svatek svatého Martina 1-5

Ucime se poptat spoluzakovi k narozeninam ¢i svatkul,3,4

Vyrabime postavicky Certa, andéla, MikulasSe 3,4,6

Zdobime vanocni stromecek, peCeme cukrovi, vypravime si o adventu a vanocnich
zvycich 1,2,6

Uc€ime se zpivat koledy 1,7

Chodime ttikralovou sbirku 3,5,6

Jak se spravné chovat

Ucime se pozdravit, pod€kovat, o néco slusn€ pozadat, omluvit se 3,4,6
Ucime se spravnym hygienickym navykam 1,3,6
Povidame si o slusnych slovickach, predvadime modelové situace 1,2,3,6

Lidé a Cas

Rezim dne

Kreslime rtizné druhy hodin, procvi¢ujeme urcovani casu 1,5,
Hrajeme si hry a procvic¢ujeme odhad casu 1,3
Vypravime si o dennim rezimu kazdého z nds, o spravném vyuziti ¢asu 1,2,3,6

Jak to bylo diive - minulost

Cteme si Geské pohadky a fikadla, povidame si o tom, jak to bylo diive, a srovnavame
s dneskem 1,2,3,4,6

Vypravime si piihody, které¢ si pamatujeme z détstvi a malujeme je 1,3,5

Zpivame lidové pisnicky 1,2

Poslouchame pisni¢ky na notebooku 7

Rozmanitost piirody

Piiroda kolem nés

Na vychazkach pozorujeme floru a faunu 3,5,6



- Vyréabime z pfirodnin panacky a strasidla 2,5,6

- Stavime v ptirodé¢ domecky pro skfitky z ptirodnich materialt 2,5,6
- Upeviniujeme si pravidla chovani v pfirodé 3,5,6

- Tvofime ptaci strom s hnizdy 1,2,6

- Sazime seminka 2,6

- Skladame zvitatka a rostliny na ¢as 2,4,6

-V knihéch a na notebooku informace o nasi flofe a fauné 7

Ro¢ni obdobi

- Vyrabime draky na drakiadu 2,6

- Podle hmatu a chuti ur€ujeme zeleninu a ovoce 1,3

- Sbirame plody kaStant zviratklim na pteziti zimy 1,3

-V zimnim obdobi v lese a na poli pozorujeme lesni zvitata a jejich stopy 1,2
- VS8imame si praci na polich a zahradach v rtiznych ro¢nich obdobich 1,3

- Vypravime si o pocasi a vhodném odévu 1,2,4

Zivotni prostiedi

- Tiidime odpad 1,5,6,7

- Zrecyklovatelnych materiala stavime rizné sochy zvitat 1,6
- Pomahame pfi uklidu skolni zahrady 5,6

- Beseda s panem hajnym o prospésnosti lesa 1,4,5

- Skladame robotickée stavebnice 7

Clovek a jeho zdravi

Nase télo

- Obmalovavame télo svého spoluzédka a popisujeme jej 1,3,6

- Relaxujeme a odpocivame piti hudb¢ 5,6

- Povidame si o spravné zivotosprave 1,3

- Vypravime si o bézné denni hygien¢ a dodrzujeme jeji zasady 3,5,6

- Vysttihujeme a délame kolaz ze zdravych jidel, ovoce a zeleniny 1,2,3,6
- Raznymi smysly rozpoznavame druhy potravin (¢ich, hmat, chut’) 1,3

- Dodrzujeme hygienické navyky pii praci s notebookem

Chci byt zdravy

- Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi 1,2,3,6
- Uc&ime se 1. pomoc a jak oSetfit drobné poranéni 1,2
- Beseda s ptislusnikem policie 3.4

- Uc&ime se pfivolat rychlou pomoc 1,4

- Vypravime si, jak predchéazet Grazim 1,3,6

Sportujeme



Relaxujeme pfi hrach 6

Hrajeme rGzné hry venku a v sokolovné 4,5,6

V zimnim obdobi provozujeme zimni sporty na sn¢hu 6
Uc¢ime se, jak hrat ,, fair play* 1,2.4,5

Potadame drobné sportovni soutéze 6
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